




«Limite è detto il termine estremo di ciascuna cosa. E forma, fine, sostanza 
e essenza di ciascuna cosa: questa è, infatti, limite della conoscenza; e se è 
limite della conoscenza lo è anche della cosa»
Aristotele, Metafisica

Libriamoci. Leggere ovunque, leggere comunque, la rassegna letteraria 
organizzata dal Sistema Bibliotecario Urbano del Comune della Spezia, 
giunge alla sua XIII edizione. Un percorso eterogeneo che quest’anno 
fornirà l’occasione di riflettere attraverso presentazioni di libri, talk, pro-
iezioni di film e laboratori per bambini sul “senso del limite”. Quattro 
giornate dedicate alla scoperta del “limite” come orizzonte di senso delle 
nostre vite che oscillano fra l’ambizione e il timore di superare le soglie 
poste dal destino – e talvolta da noi stessi. Attraverso voci plurali, abbrac-
ceremo diverse prospettive del limite strettamente connesse fra loro che la 
letteratura, e non solo, tenta di raccontare offrendoci spunti per indagare 
ciò che conosciamo e non.
Quanto spesso ci poniamo dei limiti, pensando di non poterli superare e 
quanto spesso sono i limiti a definirci e tenerci affacciati ad osservare la 
vita da una finestra? D’altro canto sono proprio i limiti ad insegnarci e far-
ci crescere; sono confini per orientarci nel caos del mondo e ci forniscono 
una “mappa” da seguire per le sfide future. Torniamo quindi a riflettere 
sulla contemporaneità del limite qual era caposaldo del pensiero aristote-
lico che è la summa di quello greco e occidentale insieme.
La lettura è necessario strumento di conoscenza della realtà, o meglio, 
delle realtà vere o immaginate che ci circondano. Attraverso le pagine 
dei libri abbiamo l’occasione di interpretare la vita, nel suo ventaglio di 
sfumature, ed è qualcosa di cui la nostra società ha un urgente bisogno.
Viviamo dunque questa nuova edizione di Libriamoci lasciandoci inter-
rogare da ciò che ascolteremo, ne usciremo certamente arricchiti e con 
qualche utile strumento in più per percorrere la strada innanzi a noi nel 
migliore dei modi.

Il Sindaco della Spezia
Pierluigi Peracchini



13a edizione



Giovedì 19 ottobre, ore 10.30
Evento riservato alle scuole superiori

Roberto PALUMBO
La peste alla Spezia
e nel Levante ligure nel 1657

Le cause, il decorso e il debello dell’epidemia che colpì 
La Spezia e il Levante ligure nel 1657 con un focus sulle 
analogie e sulle differenze con la peste manzoniana.

Giovedì 19 ottobre, ore 16.00 - 18.30
Laboratorio per bambini 3-6 anni

Alessandra CERRETTI
SOS dal Polo Nord!  

Nel mare del Polo Nord un orso trova uno strano oggetto 
che rischia di soffocarlo. Di cosa si tratta? E come 
faranno i suoi tre amici ad aiutarlo? Lo scopriremo in un 
divertente laboratorio didattico a cura di Associazione 
Aidea La Spezia.



Giovedì 19 ottobre, ore 18.30

Giampaolo SIMI
Il cliente di riguardo 
Sellerio 2023

Presenta Gabriella Tartarini

Nel quarto romanzo della serie, come in una spy 
story, Corbo gioca su più tavoli, indaga e acquisisce 
informazioni, disinnesca pericoli, manipola amici e nemici, 
e a ogni interlocutore racconta la bugia adatta, tutto pur 
di proteggere suo figlio e salvare Nora e la Fondazione. 
La resa dei conti non può essere rimandata.

Giovedì 19 ottobre, ore 16.30

Andrea MARRONE 
Demoni, fantasmi
e leggende del Giappone 
Newton Compton Editori 2023

Presenta Massimo Benassi

Pensando al Giappone viene in mente una serie di 
immagini contrastanti: grattacieli di vetro e acciaio e 
templi buddisti in legno e foglia d’oro; treni iperveloci 
e parchi pieni di ciliegi in fiore; tecnologia al suo 
massimo sviluppo e superstizioni vecchie di secoli. 
L’autore ci conduce alla scoperta dei volti nascosti del 
Giappone moderno.



Venerdì 20 ottobre, ore 10.30
Evento riservato alle scuole superiori

Nicola CAROZZA
Angela Gotelli. Democristiana, 
costituente, antesignana delle 
politiche del welfare 
Rubbettino 2023

Il libro si è concentrato sulla figura straordinaria di 
Angela Gotelli (1905-1996), politica democristiana, 
Sottosegretario di Stato, antesignana delle moderne 
politiche di welfare, tra le ventuno donne elette il 
2 giugno 1946 all’Assemblea Costituente.

Giovedì 19 ottobre, ore 21.00

La signora Harris
va a Parigi 
Regia di Anthony Fabian
con Lesley Manville

Una commedia deliziosa con una sceneggiatura brillante 
tratta dal romanzo di Paul Gallico scritto nel 1958. Il film 
si è guadagnato la candidatura per i migliori costumi ai 
Premi Oscar 2023 e la candidatura alla migliore attrice 
in un film commedia o musicale, per Lesley Manville, ai 
Golden Globe 2023.



Venerdì 20 ottobre, ore 17.00 - 18.30
Laboratorio per bambini 6-11 anni

Michele NERI
Le fiabe italiane 
di Italo Calvino 

A cento anni dalla nascita di Italo Calvino, un laboratorio 
per scoprire l’autore e ascoltare la narrazione di tante 
favole e leggende provenienti dalle differenti regioni di 
Italia, prendendo spunto dalla preziosissima raccolta de 
“Le fiabe italiane”.

Venerdì 20 ottobre, ore 16.30

Davide SISTO 
I confini dell’umano. 
La tecnica, la natura, la specie
Il Mulino 2023

L’umano cambia, perché l’umano è storia. E noi adesso 
dobbiamo decidere cosa vogliamo diventare. La 
rivoluzione tecnologica sta rendendo il nostro mondo 
uno straordinario laboratorio di futuro, anche se pieno 
di rischi.



Venerdì 20 ottobre, ore 21.00

MURUBUTU
Scelgo le parole
con cura      
Intervista Pierfrancesco Pacoda 

Murubutu propone nel suo talk una riflessione sulla 
relazione fra musica e letteratura al fine di approfondire i 
legami con il rap e il suo potenziale inespresso. Murubutu 
ragiona anche sul rapporto fra il rap e la poesia, la 
narrativa classica e contemporanea, rivolgendo grande 
attenzione alla sperimentazione e alla didattica scolastica.

Venerdì 20 ottobre, ore 18.30

Pierluigi CONTUCCI
Rivoluzione intelligenza artificiale. 
Sfide, rischi e opportunità
Edizioni Dedalo 2023

Presenta Armando Massarenti

L’autore permette al lettore di farsi un’idea precisa 
sull’intelligenza artificiale, nuova, pervasiva e inarrestabile 
tecnologia, iniziando a separare i miti dai fatti. Il periodo che 
viviamo viene inquadrato storicamente come una nuova 
rivoluzione industriale e Contucci in questo saggio illustra 
le sfide che ci attendono e i rischi connessi, per poter 
trasformare questa occasione in una grande opportunità.



Sabato 21 ottobre, ore 16.30

Silvia STUCCHI
Nerone. Verità e vita 
dell’imperatore più calunniato 
della storia 
Giunti 2022

Presenta Rina Gambini

Gravi e molteplici le accuse da sempre rivolte a 
Nerone, che nell’immaginario è assurto a tiranno per 
eccellenza: incontrollabile, sanguinario, corrotto. L’autrice 
decostruisce il suo mito presentandolo così come non 
è mai stato raccontato, con tutte le sue sfumature e 
complessità, in una storia senza eguali.

Sabato 21 ottobre, ore 9.00
In collaborazione con il Centro Famiglie 
del Comune della Spezia

Giuseppe LAVENIA 
Bambini e adolescenti digitali 

Dopo una breve introduzione da parte degli operatori del 
Centro per le Famiglie, il prof. Lavenia illustrerà il concetto 
di “benessere digitale”, analizzando il contesto attuale 
di riferimento e offrendo input di riflessione importanti 
sul rapporto fra bambini e tecnologia, sui campanelli di 
allarme e sui rischi di dipendenza tecnologica nel periodo 
adolescenziale.



Sabato 21 ottobre, ore 18.30

Giovanni P. TIMPANO
Immagini, narrativa
e crossmedialità 
Performance artistica

Intervista Filippo Conte

Giovanni Timpano racconterà i suoi progetti attuali 
e futuri, tra Italia e USA, tra comics, libri e games. 
L’intervista sarà arricchita dai disegni in diretta dell’autore.

Sabato 21 ottobre, ore 17.00 - 18.30
Laboratorio per bambini 3-6 anni

Alfonso CUCCURULLO
Letture a fil di voce 

Il laboratorio presenta elementi che facilitano l’interazione 
adulto-bambino per un avvicinamento morbido alla 
lettura e al libro. La condivisione e il piacere della lettura 
sono gli elementi fondamentali per un approccio al libro 
piacevole e duraturo.



Domenica 22 ottobre, ore 10.30

Gradimir SMUDJA
Il filo invisibile fra arte
e fumetto 
Intervista Filippo Conte

Gradimir Smudja racconterà, a partire dalle sue tre opere 
“Il filo invisibile”, “Vincent e Van Gogh” e “Il cabaret delle 
muse” il rapporto fra graphic novel e storia dell’arte in 
un viaggio estetico e culturale intenso che mira a far 
dialogare questi due mondi.

Sabato 21 ottobre, ore 21.00

Stefano ROSSI
Lezioni d’amore
per un figlio 
Feltrinelli 2023

Un libro delicato e profondo per sopravvivere 
all’adolescenza e uscirne rafforzati. Stefano Rossi, uno 
dei maggiori esperti di infanzia e adolescenza in Italia, 
ci guiderà lungo i sentieri tortuosi di un’età difficile e 
disorientante. Le tappe di questo viaggio si tradurranno 
in 16 lezioni d’amore, per poter insegnare ai giovani 
l’arte più importante della loro esistenza: imparare a 
volersi bene.



Domenica 22 ottobre, ore 17.00 - 18.30
Laboratorio per bambini 5-10 anni

David CONATI, 
con Morgana e Amerigo CONATI
Laboratorio-spettacolo 
sull’invenzione
delle storie
e la loro trasformazione

Come si fa a inventare una storia nuova e originale? In 
quanti modi è possibile raccontarla? Grazie a un gioco 
guidato scopriremo come inventare storie sempre 
nuove sia facile e divertente, così come giocarci anche 
con la musica.

Domenica 22 ottobre, ore 16.30

Roberto ALCIATI
Gli esercizi di Evagrio 
ETS 2023

«Beati i puri di cuore perché essi vedranno dio» (Mt 5,8), 
dice Gesù. Ma che significa? Evagrio, un cristiano origi-
nario della Turchia settentrionale che vive nella seconda 
metà del IV secolo d.C., è fra coloro che prendono sul 
serio questo monito. Perché possa realizzarsi servono 
due azioni, coordinate l’una all’altra: allontanarsi dal 
consorzio umano e raggiungere l’impassibilità (apatheia), 
ossia l’interruzione delle affezioni. Questo è possibile solo 
affrancando l’essere umano dal vortice dei pensieri, delle 
parole e delle opere proprie del mondo.



Domenica 22 ottobre, ore 21

Riccardo CAMARDA 
Le passioni appese.
Come trovare la tua
passione in 10 minuti
Edizioni del Faro 2022

“Trova quello che ami”, “insegui la tua passione”, “fai il 
lavoro che ami e non lavorerai nemmeno un giorno della 
tua vita”, “trova il tuo posto nel mondo”: ce lo sentiamo 
dire fin da quando siamo piccoli. Ma come fare? Da 
dove iniziare? Le “Passioni Appese” rappresentano i 
potenti amori che ognuno di noi desidera raggiungere: 
Riccardo Camarda ci aiuterà a tendere il braccio per 
scioglierle dal filo sottile che le tiene legate, portandole 
nel nostro cuore.

Domenica 22 ottobre, ore 18.30

Alessandro RIVALI
Il mio nome nel vento. 
Storia della famiglia Moncalvi 
Mondadori 2023

Presenta Giorgio Di Sacco

Rivali, con la sua scrittura poetica e limpida, dà vita a una 
grande epopea famigliare. Si tratta di un viaggio frutto di 
una ricostruzione basata su documenti della sua famiglia, 
a cui si ispira da vicino quella immaginaria dei Moncalvi, e 
sui fatti di un periodo di storia cruento e cruciale.
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LIBRIAMOCI È PROMOSSO E PRODOTTO DAL COMUNE DELLA SPEZIA

Pierluigi Peracchini, Sindaco e Assessore alla Cultura
Rosanna Ghirri, Dirigente dei Servizi Culturali
L’organizzazione è a cura del Sistema Bibliotecario Urbano
del Comune della Spezia
Tutti gli incontri sono gratuiti fino a esaurimento posti. 
È possibile prenotare il posto attraverso il sito internet 
www.libriamocisp.it

PER INFO:

MEDIATECA REGIONALE LIGURE “S. FREGOSO”
Tel. 0187.745630
mediateca@comune.sp.it
www.facebook.com/mediateca.laspezia 
Ig @mediateca.laspezia
Via Firenze, 37 - La Spezia 

BIBLIOTECA CIVICA “P.M. BEGHI”
Tel. 0187.727885
biblioteca.beghi@comune.sp.it 
www.facebook.com/biblioteca.beghi 
Ig @biblioteca_beghi
Via del Canaletto, 100 - La Spezia 

BIBLIOTECA CIVICA “UBALDO MAZZINI”
Tel. 0187.727515
biblioteca.mazzini@comune.sp.it
www.facebook.com/biblioteca.mazzini 
Ig @biblioteca.mazzini
Corso Cavour, 251 - La Spezia 

BIBLIOTECA SPECIALE D’ARTE E ARCHEOLOGIA
Tel. 0187.727918
biblioteca.arte@comune.sp.it
www.facebook.com/biblioteca.arte.archeologia
Ig @biblioteca.arte.archeo
Via del Prione, 238 - La Spezia

www.libriamocisp.it





www.libriamocisp.it


